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すみれ保育園
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痙攣時記入表

（監視の仕方の再確認と共有）

・園内外の点検
（危険個所の確認・職員間で共有） ・交通安全指導

午睡
食事
プール・水遊び
園外活動
バス送迎（※実施している場合のみ）

28 年

・屋外遊具点検（業者）

重大事故防止マニュアル

3月

重点点検箇所

重点点検箇所

・園内外の点検
（危険個所の確認・職員間で共有）

・園外保育の下見 ・交通安全指導 　安全確認

・水遊び、プール遊びの ・防犯訓練

・水遊び、プール遊びの

12月 1月月 10月 11月

（就学児の傘指導）

月

保育所安全計画

（2）マニュアルの策定・共有

掲示・管理場所分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期

（監視の仕方の再確認と共有）

◎安全点検

（1）施設・設備 ・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検

　安全確認 ・交通安全指導

9月4月

・園庭整備等

5月 6月 7月 8月

日4 月 日H 1 年 月

2月



・交通安全指導（就学児への傘指導）

・手洗いや消毒の習慣

・避難訓練 　

（2）保護者への説明・共有

4～6月 7月～9月 10月～12月 1月～3月

・安全な午睡環境の確保
・食物アレルギーの子どもの対応

３歳以上児

・園内の安全な生活の仕方 ・生活のリズムを整え、楽しく安全な生活 ・園外保育時の交通ルール ・エアコンの温度や室内換気
（遊び場や遊具・用具の正しい使い方等） ・プールでの約束、プール遊びの監視

・食物アレルギーの子どもの対応
・安全な午睡環境の確保

（バスの乗り降りや車両周辺） ・防犯訓練
・園外保育での安全な歩き方
（交通指導員の指導） ・エアコンの温度や室内換気 　

・水遊びの決まりや約束 ・交通安全指導

3歳未満児

・散歩カー・コンビラックの点検や、使用 ・暑い夏でも快適に過ごせるようにする （床暖房・エアコン）
　方法の確認 （保湿・換気・沐浴・水分補給） 　

・こまめな体調管理（検温等）

◎児童・保護者に対する安全指導等

（1）児童への安全指導（保育園の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等）

月 4～6月 7～9月 10～12月 1～3月
・園生活や担任に慣れ安心して過ごす ・冷房設備の準備等（動作確認等） ・暖房設備の準備等（動作確認等） ・暖房の温度や室内の換気に気をつける

乳児・1歳以上

園だよりやクラスだより等で周知 園だよりやクラスだより等で周知

・熱中症や水の事故

園だよりやクラスだより等で周知
・病気等の流行状況の周知（通年）
・参観日
・欠席や遅刻の際や送迎者が変わる場合の連絡
・周辺の道路規制や駐車場での注意事項

・不審者対策

園だよりやクラスだより等で周知

・感染状況について ・入園説明



※1「避難訓練等」…毎月1回以上実施する避難及び消火に対する訓練

（2）訓練の参加予定者（全員参加を除く。）

※2

・110番通報訓練（模擬）・119番通報訓練（模擬）

避難訓練等
※1

その他

・救急法講習受講その他
※2

月

避難訓練等
※1

・初期消火

※2「その他」…「避難訓練等」以外の119番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内遺物除去、AED等）、不審者対応、園外保育時のバスにおける注意事項等

（就学児の傘指導）

・防犯訓練
（避難：適宜、園舎2階） 　

・避難訓練の意味・必要性 ・地震 ・大雨・洪水 ・火災

・交通安全指導

3月
・台風 ・火災 ・火災 ・地震、火災、防犯訓練
・高梁川決壊 ・二次避難

10月 11月 12月 1月 2月

・二次避難先を知る
　 （総社小学校）

・避難訓練の合図 　

訓練内容 参加予定者
未定 未定

◎訓練・研修

（1）訓練のテーマ・取組

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月
・火災

・火災訓練の仕方 ・二次避難先を知る （園舎２階へ避難） ・花火の約束 ・一次避難（園舎2階）



◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等）

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等）

（3）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記）

4～6月 7～9月 10～12月 1～3月
・警察署交通安全 ・救命救急（心肺蘇生） ・消防署からの指導 ・暖房の温度や室内の換気に気をつける
（自転車ヘルメット・チャイルドシートの必要性） 　 　

　 　
　 　

　方法の確認

・自治体が行う研修・訓練はできるだけ多くの職員が参加

（4）行政等が実施する訓練・講習スケジュール※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする。
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